
PROGRAM PROFILAKTYKI  
W ROKU SZKOLNYM 2011/2012 

 

Program profilaktyki szkolnej w roku 20011/2012 rea lizowany b ędzie  

w III obszarach: 

I. Dbam o swoje zdrowie i zdrowie innych 

II. Jeste śmy bezpieczni w szkole  

III. Umiemy Ŝyć w społecze ństwie  

 

CELE:  

- Propagowanie wśród uczniów zdrowego stylu Ŝycia 

- Kształtowanie właściwych postaw wśród młodzieŜy 

- Integracja środowiska uczniowskiego i zapewnienie uczniom poczucia 

bezpieczeństwa w szkole 

- Kształcenie umiejętności bezpiecznego korzystania z internetu 

- Ograniczenie absencji szkolnej 

- Przygotowanie uczniów do rozpoznawania wartości moralnych, dokonywania 

odpowiednich wyborów i realizacji celów Ŝyciowych 
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Lp. Zadania Działanie/Forma realizacji 
Termin 

realizacji Odpowiedzialni Uwagi 

P 1. Przeprowadzenie lekcji 
wychowawczej poświęconej 
szkodliwości palenia i picia 
alkoholu oraz wpływu narkotyków 
na organizm człowieka 

XI 2011 wychowawcy   

P 2. Zajęcia uczące radzenia sobie ze 
stresem 

X 2011 wychowawcy   

P 3. Realizacja programu 
ogólnopolskiego " Zachowaj 
trzeźwy umysł" oraz " Trzymaj 
formę" 

V/VI 2010 Skorupa I. 
wychowawcy 

  

P 4. Przeprowadzenie konkursu 
literackiego i plastycznego 
promującego zdrowy styl Ŝycia 

IV 2012 Jadowska J. 
Nocoń I. 

  

P 5. Konkurs wiedzy o tematyce 
prozdrowotnej 

IV 2012 Jędrzejczyk A.   
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Uczestnictwo młodzieŜy w 
spektaklach teatralnych o 
charakterze profilaktycznym, 
organizowanych w szkole i poza 
szkołą 

Na bieŜąco dyrektor szkoły   



    Pedagogizacja rodziców w 
zakresie zagroŜeń wynikających 
z przynaleŜności do nielegalnych 
grup - sekty i subkultury 
młodzieŜowe 

I 2012 ks. K. 
Juszyński  
wychowawcy 
klas III 

  

    Szkolenie uczniów w zakresie 
udzielania I pomocy medycznej 

IV 2012 Jędrzejczyk A. 
pielęgniarka 
szkolna      

  

P 7. Zapoznanie uczniów z zasadami 
bezpieczeństwa w drodze do i ze 
szkoły 

I X 2011 wychowawcy   

P 1. Konsekwentne stosowanie 
procedur postępowania szkoły 
wobec ucznia wagarującego 

Na bieŜąco wychowawcy   

P 2. Zapoznanie rodziców z 
procedurami postępowania 
szkoły wobec ucznia 
wagarującego  

IX 2011 wychowawcy   

P 3. Systematyczna kontrola 
frekwencji i jej analiza. 

Na bieŜąco wychowawcy   

P 5. Indywidualna rozmowa 
wychowawcy z uczniem, 
uświadomienie problemu i 
wynikających z niego zagroŜeń 

Wg potrzeb wychowawcy   

P 6. Lekcje wychowawcze 
poświęcone przeciwdziałaniu 
wagarom - zajęcia uczące 
sposobów radzenia sobie z 
problemami szkolnymi 

X 2011 wychowawcy   

P 8. Konsultacje z rodzicami podczas 
spotkań z wychowawcą 

Wg potrzeb wychowawcy   

P 9. Konsultacje z pedagogiem 
szkolnym w przypadkach 
szczególnie trudnych 

Wg potrzeb wychowawcy   

P 10. Organizowanie pomocy w nauce 
poprzez skierowanie uczniów na 
zajęcia do świetlicy szkolnej 
(nauczyciel przedmiotu 
sporządza listę uczniów i 
monitoruje ich uczęszczanie na 
zajęcia) 

Na bieŜąco nauczyciel 
przedmiotu, 
wychowawcy 
świetlicy 

  

P 11. Opracowanie przez SU zasad 
udziału uczniów wagarujących w 
imprezach szkolnych i ich ścisłe 
respektowanie 

X 2011 Królak A.   

P 12. 
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P 1. Lekcje wychowawcze 

kształtujące umiejętności 
współpracy w grupie 

X 2011 wychowawcy   

P 2. 
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Wyjazdy na wycieczki, do kina, 
teatru, integrujące społeczność 
klasową i szkolną 

Na bieŜąco wychowawcy   



P 4. Przeprowadzenie lekcji 
wychowawczej, dotyczącej 
diagnozy  
klas I 

IX 2011 wychowawcy 
klas I 

  

P 5. Przeprowadzenie lekcji 
wychowawczej na temat 
rozwiązywania konfliktów 

XI 2011 wychowawcy   

P 6. Przeprowadzenie lekcji 
wychowawczej dotyczącej 
rozwijania asertywnych postaw 

XII 2011 wychowawcy   

P 7. Tworzenie systemu pomocy 
koleŜeńskiej (zajęcia prowadzone 
przez chętnych uczniów w szkole 
i domu) 

Na bieŜąco Jędrzejczyk A.   

P 8. Organizacja imprez klasowych i 
szkolnych takich jak: 
●andrzejki,  
●mikołajki,  
●wigilia klasowa 
●wigilia szkolna 

 
 
XI 2011 
XII 2011 
XII 2011 
XII 2011 

 
 
Zemła T. 
wychowawcy 
wychowawcy 
ks. K. 
Juszyński 

  

P 1. Organizacja dyskotek szkolnych XI 2011,  
I 2012, 
VI 2012 

Królak A.   

P 2. Uczestnictwo uczniów w akcjach 
charytatywnych 

Na bieŜaco Jędrzejczyk A.   

P 3. Uczestnictwo uczniów w pracach 
wolontariatu szkolnego 

Na bieŜąco Grzyb E.   

 
Realizacja zadania z obszaru II: KSZTAŁTOWANIE UMIEJ ĘTNOŚCI 
BEZPIECZNEGO KORZYSTANIA Z INTERNETU  opracowana została  
wg załącznika 1. 


