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WSTEP

Wspoitczesa geografe tworzy system nauk badaych oraz wyjéniajacych
przyczyny i skutki przyrodniczego i spoteczno- etricznego zrgnicowania
przestrzeni geograficznej.

Przedmiotem jej badgest opisywanie i wyjmianie zwazkow i
wspotzalenaosci zachodzcych medzy poszczegdlnymi elementami przyrody
ozywionej i nieaywionej oraz mgdzy dziatalnécia gospodarcz cztowieka.
Geografia jako przedmiot nauczania w szkole mamgewalory poznawcze,
praktyczne i wychowawcze. Nauczanie geografii ma@ouczniom
odpowiedzié na pytania 0 sens i przyczyrstnienia, ro¢ w srodowisku
okreslonych obiektéw i zjawisk oraz o mlbwvosci ich racjonalnego
wykorzystania.

Edukacja geograficznagly do uswiadomienia ludziom skutkéw ich zachofiva
w srodowisku geograficznym. Dgki wiedzy geograficznej ludzie potrafi
podejmowa witasciwe decyzje, dotycice zagospodarowywania przestrzeni
geograficznej, zachowag jednoczénie naturalg rownowag w srodowisku
przyrodniczym naszej planety.

Geografia integruje wiedz r&znych przedmiotéw, np. biologii, chemii, fizyki,
matematyki. Tylko zintegrowana wiedza stwarza whrdo ogolnego
wyksztatcenia i wielostronnego rozwoju osobgeraicznia oraz przygotowuje
go do twoérczego miyenia i dziatania.



ZAt O ZENIA PROGRAMU

Program skierowany jest do ucznidow gimnazjum szélreg zainteresowanych
przedmiotem-geografia. Zgjia prowadzoneasréznymi metodami najegcie]
aktywnymi. Zmuszaj one uczniow do samodzielnego dienia, zdobywania i
weryfikowania informacji. Gimnazjaici ucz sic podejmowa decyzje,
funkcjonowa& w grupie, odpowiadaza wtasne posugtia.

Zajecia kota geograficznego majéwniez za zadanie przygotowaiczniow do
udziatu w konkursach geograficznych i ekologicznych

Zajecia prowadzoneasspotecznie i odbywajsic w wymiarze jednej godziny
tygodniowo.

CELE PROGRAMU

* Budzenie i rozwijanie zainteresoivacznia geogradijako naulg przez
uswiadomienie jej przydatroi w zyciu i gospodarczej dziataldoi
cztowieka

* Uczenie dostrzegania, obserwowania, rozumieniatos@owania zjawisk
oraz procesow przyrodniczych zachadzh wsrodowisku lokalnym,
regionalnym i globalnym

* Wyjasnienie przyczyn i skutkdw zgdicowania przyrody orazycia i
dziatalngci cztowieka

* Lokalizowanie obiektow i zjawisk oraz ocena ichoznych punktéw
widzenia: moralnych, patriotycznych, gospodarczgpuatecznych i
kulturowych

* Diagnozowanie przydatdoi srodowiska dla potrzeb cztowieka, a tak
przewidywanie kierunkdw zmian, jakie zachadez wyniku dziatalngéci
cztowieka

* Dostrzeganie gkna przyrody i tkwacych w niej wartéci, oraz odczuwanie
potrzeby oszaegnego wykorzystania zasobow naturalnych Ziemi

e Stwarzanie uczniom warunkow do samodzielnego zdabjavinformacji z
réznychzrodet

* Wszechstronne ksztattowanie osobégvaiczniow, ich sprawriei
umystowych i praktycznych



PLAN ZAJ EC KOtA GEOGRAFICZNEGO

Lp Tematyka zajeé Tresci Liczba

godzin

1 |Rocznik statystyczny i atli Poznanie zasad korzystania z 2godz.
jako kopalnia informaciji. |rocznika statystycznego i map

tematycznych w atlasie.

2 | Multimedialna Umiejetne wyszukiwanie informaciji} 1godz.
Encyklopedia-geografia | maozliwosci ich wykorzystania.

3 | Ziemia-co o niej wiemy? | Przedstawienie dawnyclqudw |1godz.

na ksztalt Ziemi, dowodow na jej
kulistos¢, oraz wymiaréw naszej
planety.

4 |Cwiczenia w okrélaniu Odczytywanie wspotkginych 1godz.
potozenia geograficznego| geograficznych wybranych miejsc,

poszukiwanie miejsc o podanych
wspotrzdnych geograficznych.

5 | Ktéra godzina? Obliczanie czasu miejscowego dlglgodz.
réznych miast na kuli ziemskiej.
Przekraczanie linii zmiany daty.

6 | Wysokdc¢ Stoaca w Wykonanie pomiarudta padania |2godz.

momencie gérowania. promieni stonecznych. Obliczanie
wysokaici Stonca w momencie
gorowania w ranych miejscach na
Ziemi, w pierwszych dniach
astronomicznych por roku.

7 | Ziemia we Wszeghwiecie. | Poznanie naszego Uktadu 1godz.
Stonecznego, pe§ zwiazanych z
kosmosem i kolejnych etapow
,podboju” kosmosu przez cziowieka.

8 |Podréa w czasie-czyli Rozlazenie w czasie najwaiejszych| 1godz.
poznajemy tabel wydarzeé w dziejach Ziemi. Zasady
stratygraficzg. odczytywania informacji z tabeli

stratygraficznej.

9 | Dlaczego tak wygha Poznanie wspoétczesnych proceséwlgodz.
Ziemia? geologicznych i ich wptywu na

rzezbe powierzchni Ziemi.

10 | Rozpoznajemy skaty i Podanie zasad rozpoznawania skatigodz.

mineraty. mineratéw. Podziat skat ze wzglu
na pochodzenie.
11 | Przezddy i oceany Scharakteryzowanie rozmieszczenjdgodz.

dookotaswiata.

ladéw i oceandw na kuli ziemskie;.




12

Bajkowy krajobraz
Kanionu Kolorado.

budowy najwg¢kszego kanionu na
Ziemi, poprzez projekejslajdow i
filmu video.

Wyjasnienie przyczyn powstania orgzyodz.

13 | Ognisty Pieitien Pacyfiku|Poznanie obszaru o napkszej 1godz.
aktywnaci wulkanicznej i
sejsmiczne).
14 | Na dnie oceanu. Przedstawieniezbgedna oceanu |lgodz.
poprzez analizprofili dna morskiego
i procentowych diagramow
uksztattowania.
15 | Gospodarcze Poznanie przykltadow gospodarczedamodz.
wykorzystanie oceanow i |wykorzystania oceanéw i wod
wod ladowych. ladowych. Czy oceany mady¢
pomocne w walce z &bka gtodu i
niedazywienia naswiecie?
16 | A to ciekawe- Pustynia |Wyjasnienie przyczyn powstania ty(1godz.
Atacama i Pustynia Namibpustyh, oraz oméwienie warunkow
tam panujcych.
17 | Tajemnica El Nino. Poznanie ,mechanizmu dziaani |1godz.

za szereg kkk zywiotowych na
Ziemi. Wykorzystanie informaciji z
Internetu.

pradu morskiego, odpowiedzialnegt

O

18

Czytamy mapy i wykresy
klimatyczne.

map i wykresow klimatycznych.
Rozpoznawanie typow klimatéw na
podstawie analizy wykresow
klimatycznych.

Technika odczytywania informacji z2godz.

|

19

Czy zabraknie nam wody

? Poznanie zasobdéw wadis na
Ziemi, obszaréw nadmiaru i deficyt
wod, sposobow racjonalnego
gospodarowania zasobami wodnyr

1godz.

ni.

20

Z biegiem Amazonki.

Przedstawienie najgzego
systemu rzecznego na ziemi, oraz
warunkéw naturalnych Niziny
Amazonki.

1godz.

21

Dlaczego Nil mge
przeptyra¢ Sahag?

Analiza warunkéw klimatycznych
panupcych w gérnymgrodkowym i
dolnym biegu rzeki. Wykorzystanie
Nilu w gospodarce cztowieka.

1godz.

22

Znaczenie rzeki Huanghe
dla gospodarki Chin.

Uswiadomienie znaczenia rzeki w

1godz.

gospodarce najludniejszego kraju.




23 | Geneza i znaczenie jezior. W&n&nie genezy jezior. Poznan|dgodz.
najwigkszych i najciekawszych jezior
na Ziemi. Znaczenie sztucznego
jeziora w walce z powodgi

24 | Zmiana stosunku Pokazanie wptywu cztowieka na |lgodz.
cztowieka do przyrody w |srodowisko naturalne i krajobraz
ciagu dziejow ludzkéci. |Ziemi na r@nych etapach rozwoju

historycznego.

25 | Czysrodowisko naturalne | Przedstawienie przyktadéw 1godz.
warunkujezycie i pokazujcych konieczng
gospodark cztowieka? harmonijnegazycia cztowieka i

przyrody.

26 | GOry lzerskie jako Wyttumaczenie przyczyn zniszczenibgodz.
przyktad kkski laséw w Gorach Izerskich.
ekologicznej. Uswiadomienie trudni

rekultywacji zdegradowanych
terenow.

27 | Nauczmy siwalczy z Wyijasnienie schematow 2godz.
wrogiem-kwdne deszcze,| powstawania kwanych deszczy,
dziura ozonowa, efekt dziury ozonowej, efektu
cieplarniany, smog. cieplarnianego i smogu. Poznanie

sposobow przeciwdziatania tym
niekorzystnym zjawiskom.

28 | Co bezpowrotnie zepsut |Ukazanie negatywnych skutkbw | 1godz.
cztowiek? Wplyw nieprzemylanej ingerencji cztowieka
cztowieka na sfery powtokiw srodowisku naturalnym.
ziemskiej.

29 | Recykling-czy warto Poznanie procesu recyklingu, jako | 1godz.
zawracé sobie gtow? jednego ze sposobow ratowania

srodowiska naturalnego.

30 | Podsumowanie Rozwigzywanie krzyéwek i zada |1godz.
wiadomaci. geograficznych.




OPIS OSIAGNIEC UCZNIOW

Lp.

Tematyka zaje¢

Osiagniecia uczniow

Rocznik statystyczny i atlas ja
kopalnia informacji.

Kotrafig odczytd tres¢ map
tematycznych

-selekcjonuy potrzebne informacje
-sprawnie wyszukgjdane w roczniku
statystycznym

Multimedialna Encyklopedia-
geografia.

-potrafig sprawnie korzystaz
informaciji zawartych w encyklopedii
-wykorzystup informacje dla wtasnyc
potrzeb

=)

Ziemia- co 0 niej wiemy?

-zregflawne pogidy o ksztaicie Ziem
oraz dowody na kulisty jej ksztatt
-znap sposob pomiaru obwodu Ziem
wykonany przez Eratostenesa
-pamktaja wymiary Ziemi

Cwiczenia w okrélaniu
potozenia geograficznego.

-rozpoznaj potkule z siatki
potudnikéw i réwnolenikow
-odczytup wspétrzdne geograficzne
wybranych miast

-wyszukuj obiekty znajc
wspotrzdne geograficzne

Ktora godzina?

-zn@agasady postugiwaniacsmag
stref czasowych
-obliczap godzire czasu miejscowegd
w roznych miejscach kuli ziemskiej
-rozumiep sposéb pogpowania w
momencie przekraczania linii zmiany
daty

Wysokaé Stonca w momencie
gérowania.

-potrafia zmierzy¢ kat padania
promieni stonecznych w momencie
gorowania Staca

-obliczap wysoka¢ Stonca w r@nych
miejscach na Ziemi w dniach
astronomicznych por roku-zadania

Ziemia we Wszedwiecie.

-znag budowe Uktadu Stonecznego
-rozumiep pojecia np. jednostka
astronomiczna, gwiazda, planeta,
satelita planetoida, kometa itd.
-znap histore ,podbojéw” kosmosu




Podré w czasie-czyli
poznajemy tabel
stratygraficzg.

-prawidtowo odczyty informacje
zawarte w tabeli stratygraficznej
-pamktaja nazwy er i okresow
-potrafia umiejscowt w czasie
najwazniejsze wydarzenia w dziejach
Ziemi

-znap poghdy dotyczace wieku Ziemi
| je] powstania

Dlaczego tak wygba Ziemia?

-zngjprocesy wewetrzne i
zewrgtrzne ksztattujce powierzchr
Ziemi
-potrafia scharakteryzowaskutki
dziatania poszczegdélnych procesow
| rozpozna przyczyre powstania form
terenu.

10

Rozpoznajemy skaty i minerat

y-potrafig klasyfikowa skaty ze
wzgledu na ich pochodzenie
-znap zasady rozpoznawania i
rozpoznaj skaty i mineraty

11

Przezddy i oceany dookota
swiata.

-znap powierzchng wszystkich 4dow
| oceanow

-potrafia bez pomocy mapy okskec¢ ich
potozenie geograficzne

-wykreslaja granice 4déw i oceanow
-definiuja pojecia zwhzane z ling

otwarte itd.

12

Bajkowy krajobraz Kanionu
Kolorado.

-znap potazenie, oraz przyczyny
powstania Kanionu Kolorado
-rozumief znaczenie ochrony tego
obszaru dla ludzkaoi

13

Na dnie oceanu.

-potrafczyta profile i pozyskiwé
informacje z analizy diagramow
-znap rzezbe dna oceanu
-wskazug na mapach rowy oceaniczr
| grzbiety oceaniczne

14

Ognisty Pieitien Pacyfiku.

-potrafig okresli¢ potazenie Ognistego
Piekcienia i niektorych jego wulkand
-wyjasniaja przyczyny olbrzymiej
aktywnaci sejsmicznej i wulkaniczne
-znap problemy ludzi tantyjacych
-obliczap za pomog skali mapy

brzegow np. zatoka, przesmyk, morz

W

odlegta¢ z Tokio do Los Angeles




15

Gospodarcze wykorzystanie
oceanow i wodrodladowych.

-znap sposoby i rozumigjkoniecznéc¢
wykorzystania oceanow i wod
ladowych w walce z problemem gtod

16

A to ciekawe- Pustynia Atacar
| Pustynia Namib.

navyjasniaja wptyw zimnych padow na
proces powstawania pusty
-charakteryzuy warunki klimatyczne,
swiat raslin i zwierzat

-opisup Wybrzeze Szkieletowe

17

Tajemnica El Ninio.

-potrafiwyszukiwa informacje na
stronach internetowych
-analizup skutki niszczycielskiej
x<dziatalndci” pradu

18

Czytamy mapy i wykresy
Klimatyczne.

-odczytup tres¢ map klimatycznych
oraz wykreséw

-potrafia rozpozna typ klimatu na
podstawie analizy wykresu
klimatycznego

-potrafia przetwarzéa dane i rysowé
wykresy temperatur i opadow

19

Czy zabraknie nam wody?

-zpapsoby wody na Ziemi
oraz obszary nadmiaru i deficytu woc
-wyjasniaja konieczndé¢ racjonalnej
gospodarki wog
-Opisup znaczenie wody w gospodar
cziowieka

[0}

20

Z biegiem Amazonki.

-odczytuflane statystyczne
klimatyczne i hydrologiczne
-porownup wielkosci przeptywow,
powierzchnie dorzeczy
-wykreslaja
dziaty wod
-opisup warunki naturalne zycie ludzi
na Nizinie Amazonki
-rozumiep konieczné¢ ochrony lasow
rownikowych

21

Dlaczego Nil mge przeptynaé
Sahag?

-wyjasniaja przyczyre dzieki ktérej Nil
przeptywa Sahar

-omawiap warunki klimatyczne w
gornym,srodkowym i dolnym biegu
rzeki

-obliczap w stopniach i kilometrach
odlegtas¢ od zrodet do ugcia Nilu
-znap znaczenie Nilu dla Egipcjan




22

Znaczenie rzeki Huanghe dla
gospodarki Chin.

-opisup znaczenie rzeki dla gospoda
rolnej kraju

z ,niesformy” rzeka

-potrafig korzyst& z danych
statystycznych zawartych w kgce

. Swiat w liczbach”

23

Geneza i znaczenie jezior.

-klasyfikjgziora ze wzgidu na ich
genee, podaj przyktady
-potrafig rysowa diagramy kotowe
-wyjasniaja znaczenie sztucznych
jezior w walce z powodzi

24

Zmiana stosunku cztowieka d(
przyrody w cigu dziejow
ludzkasci.

D-Opisup wptyw cztowieka na
srodowisko naturalne naxzdych
etapach jego rozwoju
-wyjasniaja wptyw rewolucji
przemystowej na degradac;j
srodowiska naturalnego

-podap przyktady nieracjonalnej
gospodarki

25

Czysrodowisko naturalne
warunkujezycie i gospodark
cztowieka?

-wyjasniaja na przyktadach jakie
lokalne i globalne skutki Wrodowisku
naturalnym i jego elementach
wywotuje cztowiek

-analizup mapy gstasci zaludnienia
-wyjasniaja zaleznos¢ miedzy
korzystnymi warunkamirodowiska a
gestascia zaludnienia

rki

26

GOry lIzerskie jako przyktad
kleski ekologicznej.

-ttumacz przyczyny zniszczenia laso
-przedstawig wiasne wizje ochrony
-wiedz jak trudno jest zrekultywowa
zdegradowangrodowisko

wW

27

Nauczmy siwalczy z
wrogiem-kwdne deszcze,
dziura ozonowa, efekt
cieplarniany, smog.

- wyjasniaja mechanizmy
powstawania kwanych deszczy,
dziury ozonowej, efektu
cieplarnianego i smogu

- -przedstawig wlasne wizje
przeciwdziatania tym negatywnym
Zjawiskom

- -znap prognozy globalnego
ocieplenia klimatu

- wyszukup potrzebne informacje w
réznychzrodtach




28

Co bezpowrotnie zepsut
cztowiek? Wptyw cztowieka ng
sfery powtoki ziemskiej.

-wskazug na mapigwiata i mapach
Lregionalnych obszary &k
ekologicznych

-przedstawig argumenty
przemawiajce za konieczriwia
ochrony przyrody

-przewidup przebieg zjawiska lub
procesu

29

Recykling-czy warto zawra€a
sobie gtow?

-potrafia zdefiniowa pojecie
~recyklingu”

-rozumiep konieczné¢ segregacii
odpaddw

-korzystag z informacji internetowych
-9 Swiadomi ekologicznie

30

Podsumowanie wiadorm.

-potrafp rozwiazywat krzyzOowki i
zadania geograficzne
-znap zasady korzystania zzadych

zrodet informaciji




PROPONOWANE TRESCI PROGRAMU

ZRODLEA WIEDZY GEOGRAFICZNEJ

1. Techniki korzystania z atlasu i rocznika statyshego.

2. Encyklopedia Multimedialna i Internet jakoddta wiedzy cgwiecie.
3. Wykresy i diagramy klimatyczne.

ZIEMIA | ORIENTACJA NA NIEJ

1. Ksztatt i rozmiary Ziemi.

2. Polazenie geograficzne i czas miejscowy.
3. Pomiar wysokéci Stonca.

4. Miejsce Ziemi w Uktadzie Stonecznym.

DZIEJE ZIEMI

1. Najwazniejsze wydarzenia w dziejach Ziemi.

2. Procesy wewgtrzne i zewgtrzne ksztattujce powierzchmi Ziemi.
3. Rozpoznawanie skat i mineratéw skatotworczych.

SRODOWISKO ZIEMI | JEGO ELEMENTY

Lady i oceany na kuli ziemskiej.

Kanion Kolorado.

Uksztaltowanie dna oceanu.

Trzegsienia Ziemi i zjawiska wulkaniczne.

Gospodarcze wykorzystanie oceandw i wiaatlladowych.
Prady morskie i ich wptyw na klimat.

Wielkie rzeki: Amazonka, Nil, Huanghe.

ONoOoGRDME

CZLOWIEK | JEGO SRODOWISKO

1. Zaleznos¢ cziowieka od otaczagego gasrodowiska.
2. Wplyw cztowieka na sfery powtoki ziemskiej.

3. Pogcie kleski ekologicznej i rekultywacii.

4. Proces recyklingu.



Oprac. Joanna Bereza
KONSPEKT ZAJ EC KOLA GEOGRAFICZNEGO

TEMAT:
.Nauczmy s¢ walczy: z wrogiem- kwgne deszcze, dziura ozonowa,
efekt cieplarniany, smog”.

CEL ZAJEC:
Wykazanie bezpwedniego i péredniego oddziatywania cztowieka na
powietrze i warunki klimatyczne.

OPERACYJNE CELE ZAJEC. UCZEN:

- omawia wspotczesne zmiany skiadu powietrza wywofamez cztowieka na
przyktadach z Polskidwiata,

- na podstawie rnychzrédet i wczéniej przygotowanych informacji omawia
globalne zagrzenia atmosfery ziemskiej wywotane przez cztowieka,

- wyjasnia bezpéredni i pgredni wptyw efektu cieplarnianego, dziury
ozonowej, kwénych deszczy i smogu na zmiany warunkéw klimatychny
na Ziemi,

- omawia na konkretnych przyktadach negatywny wphamalhingci
gospodarczej na powietrze i klimat wkasnego regionu

- wskazuje propozycje ,naprawy” stanu powietrza w isavegionie oraz w
skali ogéIndwiatowej.

FORMA PRACY: praca w grupach

SRODKI DYDAKTYCZNE:

Atlas geograficzny, mapy zagmn srodowiska naturalnego naviecie i w
Polsce, rocznik statystyczny, encyklopedia, stowruk¢ geograficznych,
plansz i ryciny przedstawige globalne zagienia atmosfery.

STRUKTURA ZAJ EC:

1. Cze$¢ wstkepna: Krotkie omowienie przez nauczyciela gitdwnegl zagc.

2. Nawiazanie do tematu: Pytanie- Jakie znacie wspoéiczeagerenia
powietrza i warunkéw klimatycznych na Ziemi?

3. Opracowanie tematu:

a) Uczniowie podaj przyktady oddziatywania cztowieka na powietrze i
warunki klimatyczne w aspekcie globalnym i regiaryah.

b) Praca w grupach: na podstawiempchzrodet informacji przygotowu;
wiadomdaci na temat efektu cieplarnianego, kwach deszczy, dziury
ozonowej i smogu.



c) Przedstawiciele grup refesuprzygotowane informacje. Wyjaiaja
przyczyny i mechanizm powstawania tych zjawisk.

d) Wskazug na globalny charakter tych zjawisk i wynikeg¢ z nich zagrgenia
dla cztowieka srodowiska przyrodniczego Ziemi.

e) Na podstawie wtasnych spostie# i posiadanych informacji omawigj
oddziatywanie cztowieka na powietrze i warunki kdityjczne we wiasnym
regionie, podaj gtdwnezrodta zanieczyszczenia powietrza w regionie.

f) Dokonup poréwnania stanu powietrza we wkasnym regionie z
zanieczyszczeniem powietrza w innych regionachkrols

g) Wskazanie wtasnych propozycji ,naprawy” stanu pdrze i warunkow
klimatycznych we wiasnym regionie oraz w aspektodglnym (w formie
pogadanki i dyskusiji).

h) Podsumowanie: Uczniowie wypetriajyczeniej przygotowane zestawienie
w formie tabelki, przedstawigge globalne i regionalne zagemia
powietrza, kdace syntez zagadni@ omawianych na zegiach.

i) Ewaluacja: Wymié naturalne sktadniki powietrza oraz te, ktégeefektem
dziatalngci cztowieka. Na podstawie map w atlasie wskika obszaréw na
Ziemi, w ktérych w powietrzu znajdujeesiluza ilos¢ gazow pochodzenia
antropogenicznego.



Oprac. Joanna Bereza

KARTA PRACY-ZAJ ECIA KOtLA GEOGRAFICZNEGO

TEMAT ZAJ EC:
Cwiczenia w okrélaniu potazenia geograficznego.

ZADANIE 1
Na podstawie map w atlasie ofirerspotrzdne geograficzne miast. Uzupetnij
tabek.

Nazwa miasta Dlugasé Potkula| Szerokaé Potkula
geogr. geogr.

WARSZAWA

NOWY ORLEAN

KAPSZTAD

LONDYN

SANTIAGO

ZADANIE 2

Podaj nazwy obiektow geograficznych (np. miejscéieszczytow,
przyladkéw ) w Polsce ma¢ wspétrzdne geograficzne.

Cwiczenie wykonaj przy pomocy mapy Polski na ktd&iajka kartograficzna
narysowana jest co jeden stapie

Nazwa obiektu Wspobhrzdne geograficzne

(49°00'N; 22°54'E)

(50°54'N; 24°02'E)

(54°11'N; 17°30'E)

(52°53'N; 14°12'E)

ZADANIE 3

Okresl wspotrzdne geograficzne skrajnych pragkow Afryki z doktadnécia
do jednego stopnia.

Przyl. Biaby-.......ooooiiiiiii e

Przyl. Zielony-........ccoooooiiiiiii e

Przyl. Hafun-...........ccooooi e,

Przyl. 1gielny- .......ooiiiii e
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WSTEP

Wspoiczesn geografe tworzy system nauk badajych oraz wyjéniajacych
przyczyny i skutki przyrodniczego i spoteczno- e&oricznego zrénicowania
przestrzeni geograficznej.

Przedmiotem jej badgest opisywanie i wyjmianie zwazkow i
wspoitzalenaosci zachodzcych medzy poszczegolnymi elementami przyrody
ozywionej i nieaxywionej oraz mgdzy dziatalnécia gospodarcz cztowieka.
Geografia jako przedmiot nauczania w szkole mamgewalory poznawcze,
praktyczne i wychowawcze. Nauczanie geografii ma@ouczniom
odpowiedzié na pytania 0 sens i przyczyrstnienia, ro¢ w srodowisku
okreslonych obiektéw i zjawisk oraz o mlbwosci ich racjonalnego
wykorzystania.

Edukacja geograficznagly do swiadomienia ludziom skutkow ich zachofiva
w srodowisku geograficznym. Dgki wiedzy geograficznej ludzie potrafi
podejmowa wiasciwe decyzje, dotycice zagospodarowywania przestrzeni
geograficznej, zachowag jednoczénie naturala rownowag w srodowisku
przyrodniczym naszej planety.

Geografia integruje wiedz raznych przedmiotéw, np. biologii, chemii, fizyki,
matematyki. Tylko zintegrowana wiedza stwarza whrdo ogolnego
wyksztatcenia i wielostronnego rozwoju osobéwiaicznia oraz przygotowuje
go do tworczego n¥jenia i dziatania.



ZAt O ZENIA PROGRAMU

Program skierowany jest do ucznidow gimnazjum szélreg zainteresowanych
przedmiotem-geografia. Zgjia prowadzoneasréznymi metodami najegcie]
aktywnymi. Zmuszaj one uczniow do samodzielnego dienia, zdobywania i
weryfikowania informacji. Gimnazjaici ucz sie podejmowa decyzje,
funkcjonowa& w grupie, odpowiadaza wtasne posugtia.

Zajecia kota geograficznego majéwniez za zadanie przygotowaiczniow do
udziatu w konkursach geograficznych i ekologicznych

Zajecia prowadzoneasspotecznie i odbywajsie w wymiarze jednej godziny
tygodniowo.

CELE PROGRAMU

* Budzenie i rozwijanie zainteresoivacznia geogradijako naulg przez
uswiadomienie jej przydatroi w zyciu i gospodarczej dziataldoi
cztowieka

* Uczenie dostrzegania, obserwowania, rozumieniatos@owania zjawisk
oraz procesow przyrodniczych zachadzh wsrodowisku lokalnym,
regionalnym i globalnym

* Wyjasnienie przyczyn i skutkdw zgdicowania przyrody orazycia i
dziatalndgci cztowieka

* Lokalizowanie obiektow i zjawisk oraz ocena ichoznych punktéw
widzenia: moralnych, patriotycznych, gospodarczygpuatecznych i
kulturowych

* Diagnozowanie przydatdoi srodowiska dla potrzeb cztowieka, a tak
przewidywanie kierunkdw zmian, jakie zachadez wyniku dziatalnéci
cztowieka

* Dostrzeganie gkna przyrody i tkwicych w niej wartéci, oraz odczuwanie
potrzeby oszaegnego wykorzystania zasobow naturalnych Ziemi

e Stwarzanie uczniom warunkow do samodzielnego zdabjavinformacji z
réznychzrodet

* Wszechstronne ksztattowanie osobégvaiczniow, ich sprawriei
umystowych i praktycznych



PLAN ZAJEC KOtA GEOGRAFICZNEGO

Lp Tematyka zajeé Tresci Liczba
godzin
1 | Czy musi ndwiecie istnié |Wskazanie rejonéw nadmiarui |lgodz.

problem gtodu?

deficytuzywnaosci naswiecie, oraz

préba odpowiedzi na pytanie-,Czy

musi istni€ problem gtodu”.
Pomysty na rozwizanie tego
problemu.

2 |Morzai oceany mag Przedstawienie realnych metod |1godz.
pomoc w walce z glodem navykorzystania mérz i oceanow w
swiecie. wyzywieniu ludngci Ziemi-

poldery, marikultura, zwiegta |
rosliny wod stonych.

3 | Surowce mineralnadldow i |Poznanie gidwnych surowcow 1godz.
oceanow. mineralnych 4dow i oceandw, oraz

rejonow ich wydobycia. Ratwa o
najwigkszym wydobyciu wgla
kamiennego, ropy naftowej, rudy
zelaza itd.

4 | Wielkie miastaiich Poznanie najwkszych miast na |1godz.
problemy. Ziemi i ich najwekszych

problemow. Pajcie ,megalopolis”i
,slumsy”.

5 | Rejony o najwikszej Wskazanie na mapachksjcsci 1godz.
gestadsci zaludnienia na zaludnienia kontynentéw, rejonow o
Ziemi-przyczyny i skutki. |najwigkszym zagszczeniu.

Poznanie przyczyn takiego stanu
rzeczy, oraz skutkdw nadmierne;
koncentracji ludngxi.

6 | Rejony o najmniejszej Préba scharakteryzowania rejonowtgodz.
gestasci zaludnienia na 0 matej gstasci zaludnienia |
Ziemi-przyczyny i skutki. |zupetnie bezludnych. Jakie czynniki

zadecydowaty o tynye niektore
obszary g bezludne.

7 | Wyprawa w Himalaje- Poznanie najwiszych gor na 1godz
przezrocza. Ziemi: klimat, rzeba, raglinnos¢,

rzeki, wyprawy w Himalaje.
8 |Dlaczego ludzie ze spb | Poznanie rejonow konfliktdbw na |2godz.

walcz —rejony konfliktow

swiecie, oraz ich podia.




zbrojnych na&wiecie.
Wykorzystanie Internetu.

Terroryzm w Europie i néwiecie.

Programie Power Point-
.Ekologia”

Programie Power Point np. polski
Parki Narodowe.

Obejrzenie ranych prezentacji
Power Point

9 |Zycie w rejonie najwikszej | Poznanie warunkéw klimatycznych .godz.
delty na Ziemi. najwigkszej delty na Ziemi-

monsuny, powodzie, gospodarka
rolna delty Gangesu i Brahmaputry.

10 | National Geographic- Wybor najciekawszych artykutéw 2godz.
przeghd prasy mieskcznikow. National
geograficznej. Geographic jako kopalnia

ciekawych informacji.

11 | Japonia-kraj kkk Préba wyjdnienia jak kraj o tak  |1godz.
zywiotowych i ,cudu niekorzystnych warunkach
gospodarczego” naturalnych mégt stasie pottgom

gospodarcz swiata.

12 | Podré@ po mapie politycznejPoznanie krajow Azji np. krajow | 2godz.
Azji. ,Azjatyckie Tygrysy” |naftowych, powstatych z rozpadu

ZSRR, ,Azjatyckich Tygrysow” itd

13 | Linia brzegowa Europy. Praca z mdizyczm Europy- 1godz.
podr& wzdtwz linii brzegowej
kontynentu. Poznanie morz, zatok,
ciesnin, potwyspow, kanatdéw
Europy.

14 | Wspomnienia z Parg- Poznanie miejsc godnych 1godz.
Projekcja filmu video. zwiedzenia w Papy-Luwr, Wieza

Eiffla, Wersal, itd.

15 | Planujemy traswycieczki |Poznanie zasad korzystania z 2godz.
po Europie. Korzystamy z|przewodnikow turystycznych i map
przewodnikow turystycznych.
turystycznych.

16 | Gra ,Inteligent-Ekologia” |Przyblizenie pog¢ i termindw 1godz.
Kto jest mistrzem ekologii? ekologicznych. Wyjénienie zjawisk

| procesOw w przyrodzie.

17 | Wykresy i diagramy- Wykorzystanie komputera w naucegodz.
tworzymy i analizujemy geografii-zasady tworzenia
wykresy w Programie wykresow stupkowych i diagramow
Microsoft Excel-zajcia kotowych, oraz ich analiza.
komputerowe.

18 | Tworzymy Prezenta¢j w |Poznanie zasad tworzenia slajdow2agodz.

D




19

Sasiedzi Polski-co warto
wiedzie 0 naszych

Przedstawienieasiadow Polski, ich
srodowiska naturalnego i

2godz.

sasiadach? gospodarki.

20 | Rosjasrodowisko Scharakteryzowani@odowiska 2godz.
przyrodnicze najwikszego |naturalnego: obszarysto i stabo
paastwa na Ziemi. zaludnione. Wieczna zmarzlina.

21 | Zagospodarowanie Syberil. Warunkcia i gospodarka na 1godz

dalekim wschodzie. Syberia jako
obszar o ogromnych ale nie
wykorzystanych m@diwosciach.

22 | Zjednoczona Europa- Poznanie historii i rozwaj Unii 2godz.
procesy integracyjne na |Europejskiej. Okrdenie celdw,
naszym kontynencie. oraz zasad polityki gospodarczej i

spotecznej Unii Europejskie;.

23 | Rola wybranych organizacjPoznanie celéw dziatania 1godz.
migdzynarodowych na wybranych organizacji
swiecie. migdzynarodowych, oraz ich pstw

cztonkowskich.

24 | Wykorzystanie ,Stownika | Poznanie terminow i pgg 2godz.
Encyklopedycznego- geograficznych i ich wykorzystanie
Geografia” do tworzenia |do tworzenia krzyowek i rebusow.
krzyzowek i rebuséw.

25 | Czego nauczyiny sk na | Podsumowanie pracy na gejpch |1godz.

zagciach kota

kota geograficznego.

geograficznego?




OPIS OSIAGNIEC UCZNIOW

Tematyka zajeé

Osiaggnigcia uczniow

Czy musi ndwiecie istni¢
problem gtodu?

-wskazug na mapach obszary gtodu i
niedazywienia naswiecie

-przedstawig sposoby ograniczenia gtodu n
swiecie

2 |Morzai oceany mag -znap sposoby i rozumigjkoniecznéé
pomaoc w walce z glodem navykorzystania oceanow w walce z glodem n
swiecie. swiecie
3 | Surowce mineralnadlow i |-wymieniap nazwy surowcow mineralnych i
oceanow. przedstawigj ich lokalizacg na mapach
fizycznych i gospodarczych
4 | Wielkie miasta i ich -wskazug najwigksze miasta na Ziemi
problemy. -odczytup z rocznikOw statystycznych licgb
ludnasci
-znap problemy wielkich miast
5 |Rejony o najwikszej -potrafia odczyt@ potrzebne informacje z maj
gestasci zaludnienia na gestasci zaludnienia
Ziemi-przyczyny i skutki. |-wskazug na mapach rejony najériej
zaludnione i podajprzyczyny nadmiernego
zagszczenia
-wymieniap skutki nadmiernej koncentraciji
ludnaci
6 |Rejony o najmniejszej -wskazug obszary Ziemi bezludne i stabo
gestasci zaludnienia na zaludnione
Ziemi-przyczyny i skutki. |-wymieniap niekorzystne cech§rodowiska
tych obszaréw dlaycia cziowieka
7 | Wyprawa w Himalaje- -potrafig opisa krajobraz wysokogorski
przezrocza. -charakteryzyj klimat w Himalajach
-obliczap spadek temperatury wraz z
wysokaicia
-znap post& Jerzego Kukuczki i Wandy
Rutkiewicz
8 |Dlaczego ludzie ze sab -potrafip wyszukiwa& potrzebne informacje na

walcz —rejony konfliktow
zbrojnych na&wiecie.
Wykorzystanie Internetu.

stronach internetowych

-wskazug rejony konfliktow zbrojnych na
swiecie

-wymieniap przyczyny konfliktéw

-znap biezace informacje na temat zwalczan
terroryzmu na&wiecie

a

a



tworzymy i analizujemy

-potrafia wykona wykresy przy ayciu tego

9 |Zycie w rejonie najwikszej |-znap warunki klimatyczne delty, ttumagz
delty na Ziemi. przyczyny najwkszych opadow w tym rejon
-wyjasniaja przyczyny duaej gestasci
zaludnienia
-charakteryzuj gospodark rolna rejonu delty
Gangesu i Brahmaputry
10 | National Geographic- - potrafa wyszukiw& potrzebne informacje w
przeghd prasy mieskczniku
geograficznej. - potrafg wytania istotne szczegoty z tekstow
artykutow, wskazuj opisane miejsca na
mapach fizycznych
11 | Japonia-kraj kkk - potrafia oméwic potazenie geograficzne
zywiotowych i ,cudu Japonii, wymienigj niekorzystne cechy
gospodarczego” srodowiska geograficznego
-charakteryzuj gospodark rolna i przemyst
-potrafia wymieni nazwy znanych Japskich
firm
-znap pojecie ,marikultura”
12 | Podré@ po mapie politycznej-wskazug na mapie politycznej Azji kraje
Azji. ,Azjatyckie Tygrysy” |naftowe, powstate z rozpadu ZSRR, kraje
wyspiarskie itd.
-wymieniap | wskazuj na mapie ,Azjatyckie
Tygrysy”
-znap dziedziny w ktorych przoduj
poszczegolne kraje
13 | Linia brzegowa Europy. -potrafpracowa przy pomocy mapy
fizycznej Europy
-wyszukug obiekty linii brzegowej,
charakteryzuy typy wybrzey
-znap rekordy kontynentu
14 | Wspomnienia z Parg- -okreslaja potazenie geograficzne Paty
Projekcja filmu video. potrafia wymieni obiekty godne zwiedzenia
Paryu
15 | Planujemy traswycieczki |-znap zasady korzystania i potrafkorzyst& z
po Europie. Korzystamy z|przewodnikow turystycznych
przewodnikow -potrafia zaplanowa tras wycieczki po
turystycznych. Europie
16 | Gra ,Inteligent-Ekologia” |-znap zasady gry- ,Inteligent”
Kto jest mistrzem ekologii? -potrafia wyjasnia¢ znaczenie terminow i
proceséw ekologicznych
17 | Wykresy i diagramy- -potrafia korzysta z Programu Microsoft Exce

U

wykresy w Programie

programu

e

NV



Microsoft Excel-zajcia
komputerowe.

-umiej przeanalizowadane na podstawie
wykresow

18

Tworzymy Prezentag] w
Programie Power Point-
~Ekologia”

-znap Program Power Point
-potrafig tworzy¢ slajdy w tym programie
I przy wykorzystaniu Internetu

19

Sisiedzi Polski-co warto
wiedziet 0 naszych

-potrafip scharakteryzowasrodowisko
geograficzne gsiadow Polski,

sasiadach? -poréwnup powierzchng, liczbe ludnasci,
gestas¢ zaludnienia gsiadow i1 Polski
-znap gtéwne cechy gospodarki tych krajow
20 | Rosjasrodowisko -potrafia opis& srodowisko najwtkszego

przyrodnicze najwakszego
panstwa na Ziemi.

panstwa na Ziemi

-obliczap rozchgtosc¢ potudnikowy |
réwnoleznikowa Rosji w stopniach i
kilometrach

-oceniaj miejsce kraju véwiatowe] produkcji
(rocznik statystyczny)

21

Zagospodarowanie Syberi|.

-wskazopszary Ros;ji ¢sto i stabo
zaludnione, ttumacgprzyczyny r@gnic w
gestasci zaludnienia
-potrafig na podstawie mapy surowcéw
mineralnych scharakteryzowavysktpowanie
surowcow mineralnych

22

Zjednoczona Europa-
procesy integracyjne na
naszym kontynencie.

-znap histork 1 etapy rozwoju Unii
Europejskie]

-wymieniap zasady polityki Unii Europejskiej
-znap pozytywne i negatywne strony
przynalenosci Polski do Unii Europejskiej

23

Rola wybranych organizac
migdzynarodowych na
swiecie.

JFznap najwaniejsze organizacje
migdzynarodowe né&wiecie i okralaja ich
charakter

24

Wykorzystanie ,Stownika
Encyklopedycznego-
Geografia” do tworzenia
krzyzowek i rebuséw.

-znap zasady korzystania ze stownika
-potrafig tworzy¢ krzyzéwki i rebusy
-potrafia wspotpracowaw grupie

25

Czego nauczymy sk na
zagciach kota

-potrafipg przeanalizowazdobyte wiadonxxi i
umietnaosci, oraz ocerdi swoj poziom wiedzy

geograficznego?




PROPONOWANE TRESCI PROGRAMU

WIELKIE PROBLEMY NASZEJ PLANETY

1. Czy musi n&wiecie istni€ problem gtodu?

2. Wielkie miasta i ich problemy.

3. Dlaczego ludzie ze salwalcz-rejony konfliktdw zbrojnych néwiecie.
Wykorzystanie Internetu.

4. Japonia-kraj kisk zywiotowych i ,cudu gospodarczego”.

5. Rosjasrodowisko przyrodnicze najekszego pastwa na Ziemi,

WYKORZYSTANIE ZASOBOW NATURALNYCH ZIEMI
1. Morza i oceany magpomoc w walce z glodem swiecie.

2. Surowce mineralnetléw i oceandéw.

3. Zagospodarowanie Syberii.

CZLOWIEK NA ZIEMI

1. Rejony o najwkszej gstaici zaludnienia na Ziemi-przyczyny i skutki.
2. Rejony o najmniejszejegtdéci zaludnienia na Ziemi-przyczyny i skutki.
3. Zycie w rejonie najwikszej delty na Ziemi.

4. Rola wybranych organizacji gdzynarodowych néwiecie.

EUROPA-NASZ KONTYNENT

1. Linia brzegowa Europy.

2. Sasiedzi Polski-co warto wiedzieo naszychgsiadach.

3. Zjednoczona Europa-procesy integracyjne na nasontykencie.

PRAKTYCZNE WYKORZYSTANIE RO ZNYCH ZRODEL

INFORMACJI

Wyprawa w Himalaje-przeocza.

National Geographic-przegl prasy geograficzne;.

Podr@& po mapie politycznej Azji. ,Azjatyckie Tygrysy”.

Wspomnienia z Pa#a. Projekcja filmu video.

Planujemy traswycieczki po Europie. Korzystamy z przewodnikow

turystycznych.

Gra ,Inteligent-Ekologia”. Kto jest mistrzem ekoityy

. Wykresy i diagramy-tworzymy i analizujemy wykresyR&ogramie

Microsoft Excel- zajcia komputerowe.

Tworzymy prezentagjw Programie Power Point-,Ekologia”.

. Wykorzystanie ,Stownika Encyklopedycznego-Geografia tworzenia
krzyzowek i rebuséw.
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Oprac. Joanna Bereza

KARTA PRACY-ZAJ ECIA KOtLA GEOGRAFICZNEGO

TEMAT ZAJ EC:
Linia brzegowa Europy

ZADANIE 1
Na podstawie map w atlasie wpisz co oznaciapazwy:

Kreta

Botnicka

Szetlandy

Krym

Biskajska

Kattegat

Matapan

Kolski

Roca
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0 Liguryjskie

ZADANIE 2
Jakie kraje oblewajte morza?

Biate

Adriatyckie

Azowskie

Marmara

Egejskie

Liguryjskie

Tyrrenskie

Barentsa

Jaskie
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Norweskie




