
Relacja z zajęć "Trudny temat: Weź to na warsztat" 

Pan Tomasz przygotował dla nas ciekawe materiały, prezentujące  historie uchodźców wraz 

z ich zdjęciami. Dzięki temu mogliśmy poznać powody i emocje jakie towarzyszyły ludziom, którzy 

opuszczali swój kraj. Dużo pracowaliśmy w grupach. Każda z nich miała za zadanie przedstawienie 

scenek na dany temat lub z wykorzystaniem danych przedmiotów. Pracowaliśmy także w kręgu, 

każdy z nas mógł wtedy za pomocą gestów i dźwięków wyrazić siebie. Obejrzeliśmy też film, gdzie 

osoby opowiadały o swoim dotychczasowym życiu, powodach przyjazdu do Polski, planach, 

marzeniach. Po obejrzeniu filmu dyskutowaliśmy na jego temat, wielu z nas zmieniło swoje zdanie na 

temat uchodźców. Na warsztatach ćwiczyliśmy też umiejętność wyrażania emocji za pomocą słów 

i mimiki. Na zakończenie Pan Tomasz przygotował nam ćwiczenie sprawdzające stopień zgrania klasy. 

Musieliśmy policzyć do 13  nie po kolei, tak, by nikt nie odezwał się w tym samym momencie.  

Te zajęcia z pewnością przybliżyły nam zagadnienie uchodźcze, które wcześniej było dla nas 

trudnym i mało zrozumiałym tematem. Ponadto każdy z nas mógł wyrazić siebie, przez co bardziej 

otworzyć się na klasę. Poprawiło się też zgranie naszej klasy. Zajęcia prowadzone były z humorem, nie 

był to suchy i nudny wykład, ale nauka a przy okazji świetna zabawa.  
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